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ILS VOUS AGGOMPAGNENT

A eux seuls, les noms de Cardibes, d'Antilles ou diles Vierges
font réver. Non seulement a l'idée d'anses marines avec sable
blanc et flots bleu-turquoise, d'horizons volcaniques
verdoyants dans un climat tropical ou pousse la canne a sucre,
denvoltante musique caribéenne - zouk, salsa ou
merengue.., mais parce qu'ls font remonter dans le temps,
vers les ocivilisations de jadis, nimbées de légendes et
croyances. Celle de Sainte-Ursule et les onze mille vierges
criblées de fleches par les Huns, qui ont donné leur nom & cet
archipel d'une centaine dfles - notre croisiere visitera celle de
la britannique Tortola. Ces lieux dont généralement moins
connus de nous que les célebres Antilles frangaises, Martinique
et Guadeloupe, ou notre bateau Costa Fascinosa fera escale
apres notre traversée de |'Atlantique.

Avec nous, André Delpuech, Conservateur général du
patrimoine, chercheur au célébre « Centre Alexandre Koyré -
Histoire des sciences et des techniques » évoquera les «
Premieres nations de la Caradibe. Tainos et Kalinagos », alors
méme, grande chance, qu'une grande exposition congue par
ses soins en partenariat avec le musée du quai Branly, sera
visible en Martinique aprés avoir ouvert ses portes quelques
jours auparavant | A noter que notre navire nous aura alors
conduit jusqu'a Santo Domingo, capitale de Saint-Domingue
sur Ile d'Hispaniola, I'une des quatre Grandes Antilles, ou nous
aurons pu découvrir un exceptionnel musée d'archéologie
sous-marine.

Et vogue sur la mer des Caraibes, nom venant du mot caraib, «
fort ou brave » en langue guarani, comme le précise le
Dictionnaire de ['Académie francgaise. Nous aurons alors
l'occasion de mieux comprendre comment le Gulf Stream, qui
remonte vers le pdle Nord, nait dans les parages. Courant le
plus apprécié des Frangais pour réchauffer nos cotes
bretonnes et normandes... Didier Swingedouw du CNRS et de
I'Université de Bordeaux, un des meilleurs connaisseurs frangais
du Gulf Stream nous expliquera ce que l'on sait aujourd’hui de
son évolution, grdce aux observations satellitaires et aux
campagnes oceanographiques, et toute son importance pour
le climat de I'Europe de I'Ouest.

Embarquez donc avec nous, pour un passionnant voyage aussi
bien scientifique qu'historique.

Dominique Leglu
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DOMINIQUE LEGLU

Ancienne directrice
éditoriale de Sciences et
Avenir - La Recherche,
également auteure et
éditrice de plusieurs
ouvrages consacres & la
recherche scientifique et
aux enjeux technologiques
oontemporoms

I

André DELPUEGH

Chercheur & IEcole des
Hautes Etudes en Sciences
Sociales (EHESS), au sein du
Centre Alexandre Koyré.
Spécialiste de I'histoire des
sciences et des techniques, il
s'intéresse notamment aux
musees, a I'archéologie et &
|’onthropo|ogie

Didier
SWINGEDOUW

Chercheur en sciences du
climat au CNRS et &
I'Université de Bordeaux.
Spécialiste des changements
climatiques, il étudie les
interactions entre oceans,
atmosphére et cryosphere.

Il préside AcclimaTerra, un
collectif d'experts sur le climat
en Nouvelle-Aquitaine.



JOUR 1 - Vol Paris » Fort-de-France
Embarquement et départ a 19h00

JOUR 2 - Guadeloupe - 8n00 / 21h30
JOUR 3 - Saint Kitts - 9h00 / 19h00
JOUR 4 - Saint-Martin - 7h00 / 14h30

JOUR 5 - Saint-Domingue - 13h00 /
23h59

JOUR 6 - lle Catalina - 8h00 / 18h00

Saint Domingue
JOUR 7 - En mer lle Catalina

JOUR 8 - Martinique - Arrivée & 8h -
Débarquement
Vol pour la France

JOUR 9 - Arrivée a Paris

Z

Saint Martin

Saint Kitts

Guadeloupe

Martinique

« Antilles », « Cardibes » <« lles vierges » autant de noms enchanteurs pour ces iles
merveilleuses, paradis tropicaux aux teintes d'abondance baignés d'un climat sans pareil.

Laissez vous seduire et découvrir, le temps d'une croisiere, chacun de ces petits coins de

terre, enveloppé des nuances éclatantes de la mer.

A chaque escale, des jardins paradisiaques que nous vous proposons de découvrir avec le

concours de nos intervenants



JOUR 1. PARIS »- FORT-
DE-FRANGE

Rendez-vous a l'aéroport de Paris et envol
vers Fort-de-France avec une compagnie
aérienne réguliere.

A votre arrivée, accueil et transfert en

direction du port pour embarquer a bord
de votre hétel flottant, le Costa Fascinosa.

JOUR 2. GUADELOUPE

Faites escale au port de la Guadeloupe.
Plongez dans les foréts tropicales

luxuriantes de la Guadeloupe, admirez les
paysages lunaires de la Soufriere, explorez
des fonds marins exceptionnels et vibrez au
rythme chaleureux de la culture créole.

JOUR 3. SAINT KITTS

Profitez d'une escale au port de St. Kitts.
Christophe Colomb tomba sous le charme
de cette ile aux plages immaculées et aux
paysages verdoyants.

Entre mer turquoise, forét tropicale et volcan
majestueux,  découvrez  une  nature
généreuse et une histoire captivante. Une
escale envoltante, parfaite pour allier
détente et dépaysement.




JOUR 4. SRINT-MARTIN

Imaginez une fle ou se mélent deux cultures,
deux ambiances, le tout sur un méme bout de
paradis. Bienvenue &  Saint-Martin  (coté
frangais) et St. Maarten (cété néerlandais), une
petite perle des Caraibes. Entre plages de sable
blanc, eaux turquoise et vie nocturne
électrisante, chaque moment passé ici promet
des souvenirs inoubliables.

JOUR 5. SAINT-DOMINGUE

Saint-Domingue, une carte postale vivante : sable
poudreux, palmiers dansants et une mer aux
mille nuances de bleu. Ici, chaque paysage
dépasse le réve. Bienvenue au coeur du paradis
caribéen, ou la nature a concentré toute sa
splendeur.

JOUR 6. ILE CATALINA

Petit paradis intact au large de la
République dominicaine, lile Catalina
dévoile des plages immaculées
bordées d'eaux turquoise et d'une forét
tropicale.

JOUR 7. EN MER

Profitez de la vie a bord : Entre

farniente et découvertes, chaque

instant devient une expérience unique :

+ Détente avec piscines et spa ;

« Divertissement avec spectacles et
soirées inoubliables.

JOUR 8. MARTINIQUE ->- FRANGE

Dés votre arrivée au port, laissez-vous envoUter
par cette fle aux multiples visages : au coeur des
Cardibes, la Martinique déploie ses paysages
envoltants : foréts tropicales, plantations de
bananes et canne 4 sucre, et la silhouette
imposante de la Montagne Pelée. Une terre ou
I'héritage créole se méle & la puissance d'une
nature généreuse. Selon vos horaires de vol,
composez votre journée idéale entre escapades
nature et immersion culturelle avant votre
retour vers Paris.

JOUR 9. FRANGE

Arrivée a Paris.
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Plongez dans l'authenticité de la Guadeloupe & travers ses paysages vibrants et ses
produits emblématiques. Cette excursion vous emmmene au coeur de lfle papillon pour une
expérience multisensorielle. Commencez par le Jardin de Valombreuse, véritable paradis
botanique ou s'épanouissent 500 especes tropicales. Admirez anthuriums, héliconias et
roses de porcelaine avant de vous rafraichir avec un délicieux jus de fruits.

Traversez ensuite le parc national de la Guadeloupe, ses 22 000 hectares de nature
préservée, pour rejoindre la Cascade aux Ecrevisses. Ses eaux cristallines, autrefois
peuplées d'écrevisses rouges, offrent un cadre idyllique. L'aventure culmine par la visite
d'une distillerie traditionnelle ou vous découvrirez les secrets du rhum agricole
guadeloupéen, produit depuis 1928. La dégustation de ce nectar vous révelera toute la
richesse aromatique des Antilles.

GUADELOUPE

Plongez au cceur de l'histoire et des paysages époustouflants de Saint-Christophe avec
cette excursion immersive. Depuis la capitale historique de Basseterre, ou se dressent le
Mémorial Berkeley et la Place de lIndépendance, jusqu'a la majestueuse forteresse de

Brimstone Hill - classée a lUNESCO et surnommeée le "Gibraltar des Antilles" -, chaque
étape est une invitation a voyager dans le temps.

Découvrez l'artisanat local chez Caribelle Batik, admirez les jardins luxuriants du Manoir de
Romney, et laissez-vous charmer par |'élégance coloniale de Fairview Great House.
L'aventure s‘achéve en apothéose au sommet de Timothy Hill, ou vous contemplerez un
panorama unique : les plages de Frigate Bay, I'Atlantique tumultueux et les eaux calmes
des Cardibes, réunis en un seul coup d'ceil.

SAINT KITTS

Montez & bord du légendaire St. Kitts Scenic Railway pour un voyage unique & travers les
paysages les plus spectaculaires de lfle. Cet ancien train sucrier, classé parmi les plus
beaux parcours ferroviaires du monde, vous emmene découvrir les vastes champs de
canne & sucre, le volcan Liamuiga et sa forét tropicale, la forteresse UNESCO de
Brimstone Hill et I'le de Niéves, berceau d'Alexander Hamilton.
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*Les excursions sont sujettes a modifications, sous réserve de disponibilité.




SAINT-MARTIN SAINT-MARTIN

SAINT DOMINGUE

Découvrez le charme unique de Saint-Martin, seule fle des Cardibes partagée entre deux
nations. Cette excursion panoramique vous révele les contrastes fascinants entre la partie
néerlandaise et frangaise en un parcours riche en couleurs.

Votre immersion débute & Philipsburg, capitale du cété néerlandais, ou les fagades pastel
et les rues animeées créent une ambiance typiquement caribéenne. Puis, cap au nord vers
la partie frangaise : observez comment l'architecture, 'atmosphére et méme la langue
évoluent progressivement. Un arrét photo au monument frontalier, témoin des 16
changements de frontiere historiques, marquera cette transition. Découvrez Grand Case,
ancien village de pécheurs devenu la "capitale gastronomique des Caradibes', avant
d'explorer Marigot. Dans cette élégante capitale frangaise, baladez-vous entre boutiques
de luxe, cafés typiques et marché local plein de charme.

Montez a bord d'un petit train pittoresque et confortable pour une découverte originale de
Philipsburg, entre charme local et ambiance décontractée. Cette agréable balade vous
emmeéne a travers les ruelles animées et les sites emblématiques de la capitale de Saint-
Martin, tout en profitant de commmentaires qui enrichissent votre visite.

Premier arrét : le célebre musée des pirates, ou vous serez accueillli par une degustation
de rhum artisanal avant de plonger dans l'univers fascinant des flibustiers des Caraibes.
Poursuivez avec une halte gourmande au Old Amsterdam Venue, pour savourer le
célebre fromage hollandais Gouda dans une ambiance conviviale. Enfin, flnez au
Philipsburg Marketplace, ou les étals colorés d'arts et d'artisanat local vous offriront une
immersion authentique dans la culture de [le.

Démarrez votre voyage dans le temps au Faro a Coldn, impressionnant monument dédié
a Christophe Colomb, avant de plonger au coeur de la Ciudad Colonial, classée par
I'UNESCO. Cette visite vous révele les trésors architecturaux du premier établissement
européen permanent des Ameériques, fondé en 1498.

Parcourez la légendaire Calle Las Damas, premiere rue du Nouveau Monde, et
contemplez limposant Alcdzar de Coldn, palais vice-royal construit entre 15610 et 1514.
Découvrez la premiere cathédrale d'’Amérique et le Museo de las Casas Reales, teémoins
privilégiés de l'ere coloniale. Votre parcours s'acheve par le Pantedn Nacional, mausolée
des figures historiques dominicaines, et un temps libre pour fléner sur la vivante Calle El
Conde.



SAINT DOMINGUE

ILE CATALINA

MARTINIQUE

Quittez votre statut de touriste le temps d'une journée authentique au coeur de la
République Dominicaine. A bord d'un camion typique, partez explorer I'Gme véritable de
Ile en compagnie de ceux qui la connaissent le mieux.

Votre aventure débute a Samand, ou vous rejoindrez le spectaculaire Salto de Socoag,
cascade de 30 meétres nichée dans la jungle. Comme des générations de Dominicains
avant vous, plongez dans ses eaux rafraichissantes. Puis, direction le Parc National Los
Haitises, décor de Jurassic Park, ou 1 600 km? de mangroves et de forét tropicale abritent
une biodiversité exceptionnelle. Le clou de votre journée ? Un moment privilégié avec une
famille de caféiculteurs locaux qui partageront avec vous leur savoir-faire ancestral et
vous offriront le café le plus authentique, préparé avec amour selon des méthodes
traditionnelles.

Montez & bord d'un camion safari pour une immersion authentique dans les traditions
rurales dominicaines. Cette excursion vous emmene loin des sentiers touristiques & la
rencontre des artisans et agriculteurs locaux. Commencez par découvrir les secrets de
fabrication des célebres cigares dominicains dans une manufacture artisanale. Puis,
traversez les vastes champs de canne 4 sucre ou vous apprendrez [histoire de cette
culture emblématique et golterez a la canne fraichement coupée.

Le temps fort de votre journée 7 Une rencontre avec la famille Rodriguez dans leur ferme
typique. Partagez un café local, des fruits de saison et degustez la Iégendaire Mamajuana,
boisson traditionnelle aux vertus médicinales. Aprés cette plongée culturelle, détendez-
vous sur la magnifique plage de Bayahibe, ou vous pourrez vous baigner dans des eaux
cristallines ou simplement vous reposer a 'ombre des palmiers.

Plongez au cceur de lidentité martiniquaise a travers ses saveurs et son histoire
mouvementée. Cette excursion vous révele deux visages emblématiques de Ile aux Fleurs.
Commencez par la distillerie Saint James & Sainte-Marie, ou vous découvrirez les secrets
du rhum agricole, produit phare de la Martinique.

Apres un déjeuner créole épice a Morne Rouge, accompagneé bien sir d'un verre de rhum
local, le contraste est saisissant en arrivant a Saint-Pierre. Cette ancienne capitale, jadis
surnommee 'le Petit Paris des Antilles’, fut réduite en cendres par I'éruption de la Montagne
Pelée en 1902. Votre guide vous contera ['histoire tragique de la ville tout en vous faisant
découvrir ses ruines, dont la célebre cellule du miraculé.




MARTINIQUE

Embarquez pour un voyage sensoriel au coeur des richesses martiniquaises. Cette
excursion vous dévoile deux trésors de [le : ses célebres bananes et son rhum d'exception.
Votre découverte commence 4 la plantation de Belfort, ou un train touristique vous
emmeéne & travers dimmenses champs de bananiers. Apprenez tous les secrets de ce fruit
emblématique, de la culture a la récolte, avant de déguster des spécialités locales a base
de banane.

Le parcours se poursuit & la mythique plantation Clément a Le Frangois. Promenez-vous
dans son jardin botanique de 16 hectares abritant plus de 300 espéces tropicales, puis
plongez dans l'histoire industrielle de Iile en visitant I'ancienne distillerie. Découvrez les
meéthodes traditionnelles de fabrication du rhum agricole, seul spiritueux au monde a
bénéficier d'une AOC. La visite s'acheve en beauté par une dégustation des fameux rhums
Clément, dans l'atmosphére chargée dhistoire des chais ou vieillissent les précieux
spiritueux.




B oo il pelpes 5 IS

Séjour 4 jours, 3 nuits du 29 janvier au 02 février

Situé au cceur des Trois-llets en Martinique, 'Hétel La Pagerie - Tropical Garden
Hotel est une adresse d'exception ou se mélent élégance créole et intimité.
Enveloppé par un jardin tropical luxuriant et & quelques pas des plages de sable fin,
cet établissement 4 étoiles offre des chambres et suites spacieuses au décor
raffiné, certaines avec vue sur la mer ou la piscine.

Au coeur de la propriété, une piscine & débordement se fond harmonieusement
dans la végétation exotique, invitant & la détente. Le restaurant gastronomique
séduit les palais avec une cuisine mettant en valeur les produits locaux,
accompagnés d'une sélection de rhums prestigieux.

Sa localisation privilégiée permet de profiter de la maring, des boutiques et des
sites culturels.

Nous vous proposons des excursions facultatives pour découvrir Ile (voir excursions
proposées en Martinique).




Spectaculaire dans chaque environnement, le Costa Fascinosa est le bateau du glamour
et de I'élégance, des grands noms du cinéma d'auteur et de 'opéra.

Un hommage au thédtre et au grand cinéma : chaque pont s'inspire de personnages,
d'histoires et d'oceuvres mémorables : Aida, Tosca, Jivago. lci, vous pourrez vous amuser
sous toutes ses formes, des spectacles du soir a la détente au spa ou au bord de la piscine.

Des spectacles et shows vous attendent chaque soir, des piscines sur le pont le plus éleve
du navire, un spa et une salle de sport ultramodernes et bien plus encore..

Le soir venu, savourez un délicieux cocktail dans I'un des nombreux bars et goltez aux
plaisirs d'une grande table au restaurant avant de profiter d'un spectacle inédit dans un
superbe thédtre..

L'équipage et le personnel, serviables et soucieux de votre bien-étre, seront attentifs a vos
désirs. Grace a leur gentillesse et a leur disponibilité, ils sauront vous accueillir, vous servir et
vous guider.



Cabine vue mer

unt

Les cabines du Costa Fascinosa ont éte
congues dans un souci de confort
nmaximal, pour que vous vous Yy sentiez
comme chez vous, le service en plus.

Elles sont toutes équipées dune
télévision par satellite, téléphone,
minibar, climatisation, salle de bain
privée, seche-cheveux, coffre-fort et
proposent un service en cabine 24h/24.
La plupart des cabines extérieures
possedent un balcon priveé.

Costa Kreuzfahrten, Niederlassung der Costa Crociere S.p.A. (Genua) *« Am Sandtorkai 39 = 20457 Hamburg * www.costakreuzfahrten.de



LES 4+ MYCOMM

PARTEZ AVEC MYCOMM
EN TOUTE CONFIANCE
MYCOMM est une agence de voyages et
d'événementiel spécialisée dans les
événements sportifs et culturels

internationaux.

Plus de 27 000 passionnés voyagent avec nous
chaque année.

NOS ASSOCIATIONS

. MECENAT m
CHr RVRGIE
1 ¥ Maillot CARN I ARVE
/\ enfants du monde

NOTRE

UN ATOUT dont vous profiterez largement
pour l'organisation de votre voyage :

* Liens avec les compagnies aériennes
desservant la destination

* Accord avec les hotels

* Accompagnement de 'équipe
MYCOMM durant votre séjour

SILVERIL

NOS LABELS

72V Fair Play
/> For Planet

Pendant votre voyage, profitez d'une application dédiée a votre voyage :

Have A Good Trip !

Disponible sur Android et iOS, cette application vous permet d'accéder &
toutes les informations liées a votre séjour : programme, réservations,

adresses, documents, etc.

Have A Good Trip se présente comme un véritable compagnon de voyage
100% dématérialisé. L'outil est gratuit pour I'ensemble des voyageurs et

offre une expérience immersive pendant votre escapade.

Pour vous connecter a Have A Good Trip, rien de plus simple | Quelques
jours avant votre départ, vous recevrez une invitation par email afin de
télécharger I'application et de vous connecter sur votre espace personnel.

Bien évidemment, les équipes MYCOMM reste a votre disposition pour

toute question et & tout moment !




VOTRE PACK

NOTRE PRIX COMPREND

Vol aller-retour au départ de Paris
Pension compléte & bord

Boissons & volonté aux repas et tout au long de la journée
Toutes les activités et conférences selon le programme

Taxes aéroport

Tous les transferts

7 nuits en cabine double selon choix

Les interventions réservées a notre groupe

Les frais de service au personnel
Accompagnement MYCOMM

NOTRE PRIX NE COMPREND PAS

* Les excursions en option
* Les dépenses d'ordre personnel
*  Les assurances annulation et multirisque en option

FORMALITES

*  Passeport valable 6 mois aprés la date de retour

Cabine double par personne | Cabine individuelle
Cabine intérieure 1990,00 € 2290,00 €
Cabine vue mer 2290,00 € 2650,00 €
Cabine avec balcon n1 2490,00 € 2850,00 €
Cabine avec balcon n2 2570,00 €
Mini Suite 2860,00 €

Croisiere du 22 au 29 janvier 2025

(arrivée a Paris le 30 janvier)

*Prix par personne en cabine intérieure
occupée par 2 participants

En supplément”

Du 29 janvier au 02 février

A partir de 695 €* / personne

*Prix par personne en chambre double
demi-pension hors boissons

Supplément chambre individuelle
nous consulter

Les tarifs estimés sont basés sur un groupe de 100 personnes
Sous réserve de modification prix ou itinéraire par COSTA CROISIERES
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